
Azért indulok a Hallgatói Önkormányzati választásokon, mert hiszek abban, hogy karunk 

közössége még erősebbé, összetartóbbá és támogatóbbá válhat. Célom, hogy a HÖK valóban 

minden hallgatóért dolgozzon, és olyan kezdeményezéseket indítsunk el, amelyek 

megkönnyítik a mindennapokat, valamint élménydúsabbá teszik az egyetemi éveket. 

Különösen fontos számomra a mentálhigiéné kérdése: szeretném, ha az egyetemen minden 

hallgató számára elérhetővé válna a mentális támogatás, legyen szó pszichológiai 

tanácsadásról, workshopokról vagy stresszkezelő programokról. Ehhez rendelkezésre állnak a 

szükséges kapcsolatok és anyagi források, így valódi esély van arra, hogy a hallgatók mentális 

jólléte kiemelt figyelmet kapjon. 

Ugyanakkor hiszem, hogy a közösségépítés ugyanolyan fontos, mint az egyéni támogatás. Ezért 

célom kari társulások létrehozása, amelyek elősegítik a hallgatók közötti együttműködést és 

barátságokat. Emellett közös programokat is szeretnék szervezni más karokkal, mert 

meggyőződésem, hogy az egyetemi élet akkor a leggazdagabb, ha a különböző szakok hallgatói 

találkoznak, ismerkednek és közösen élnek meg élményeket. 

Fontos számomra az is, hogy mind a kari, mind az egyetemi programok híre eljusson minden 

hallgatóhoz. Ezért nagy hangsúlyt fektetnék a kommunikáció javítására: a közösségi média 

aktívabb használatára, hírlevelek indítására és átláthatóbb hirdetési felületek kialakítására, hogy 

senki ne maradjon le a lehetőségekről. 

Programom része az is, hogy több kari eseményt szervezzünk, amelyek nemcsak 

szórakoztatóak, hanem közösségformálóak is. Szeretném, ha új hagyományokat is teremtenénk: 

olyan éves rendezvényeket, amelyek minden hallgatónak élményt nyújtanak, és amelyekre 

évről évre büszkén tekinthetünk vissza. 

Szerintem ezek egyszerűen elérhetőek. Kérem önöket, hogy támogassanak bizalmukkal. 

 


